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"Jersey Shore"-Star Snooki nimmt nach Schwangerschaft 20 Kilo ab

New York, 31.01.2013, 07:32 Uhr

GDN - US-Reality-Soap-Star Nicole "Snooki" Polizzi, bekannt durch die Serie "Jersey Shore", hat nach der Geburt ihres Sohnes im
August 2012 bereits 20 Kilo wieder abgenommen. "Derzeit bringe ich 50 Kilo auf die Waage und ich arbeite bereits seit Halloween mit
einem persönlichen Trainer", verriet die 25-Jährige dem US-Magazin "People". 

Die frischgebackene Mutter treibe vier Mal die Woche Sport, der Fokus liege dabei vor allem auf den Armen und den Beinen. Seit
März 2012 ist Snooki mit Jionni LaValle verlobt. Zum ersten Mal trat die gebürtige Chilenin in der MTV-Show "Is She Really Going Out
with Him?" auf. Später wurde sie Mitglied bei der Reality-Serie "Jersey Shore", bevor sie seit 2012 mit "Snooki & JWoww" ihre eigene
Reality-Serie bekam.
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